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                                                                Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности  

 

План внеурочной деятельности МБОУ «ООШ №15» направлен на достижение учащимися 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего 

образования, определяет объем нагрузки учащихся в рамках внеурочной деятельности, состав и 

структуру направлений и форм внеурочной деятельности с учетом индивидуальных потребностей 

учащихся и возможностей школы. Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной 

деятельности, сформированы с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных 

представителей). 

При разработке Плана внеурочной деятельности основного общего образования 

учитывались возрастные и индивидуальные особенности учащихся. 

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее чем через30минут 

после окончания учебной деятельности. Продолжительность занятий 40 мин. 

Программы внеурочной деятельности разработаны на основе методической литературы и 

рекомендаций, структурированы в соответствии с направлениями внеурочной деятельности, в 

соответствии с требованиями к рабочим программам внеурочных занятий. 

В 2025 – 2026 учебном году внеурочная деятельность основного общего образования будет 

реализована по пяти направлениям развития личности: 

Спортивно-оздоровительное -курс «Пионербол»; туристический клуб «Эдельвейс», 

воспитательные мероприятия, организованные классным руководителем, беседы о ЗОЖ, 

общешкольные мероприятия. 

Духовно-нравственное -курс «Разговоры о важном»; курс «Великие земляки Тульского края», 

«Очерки истории и культуры Тульского края», «Воинская слава земли Тульской». 

Социальное -курс «Финансовая грамотность», курс «Россия – мои горизонты»;  «Функциональная 

грамотность»,  

Общекультурное  «Экопатруль»



                                                                              План внеурочной деятельности (недельный) 

                                    Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Основная общеобразовательная школа №15" 

Учебные курсы 
 5,6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 

«Россия- мои горизонты» 1 1 1 1 

«Великие земляки Тульского края» 0 1 0 0 

«Очерки истории и культуры Тульского 

края» 

1 0 0 0 

Решение сложных задач 0 0                 0 1 

« Экопатруль» 1 0 0 0 

«Воинская слава земли Тульской» 0 0 1 1 

«Эдельвейс» 0 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 

                                                                                                               

                                                                                          КРУЖКОВАЯ РАБОТА 
Направление Название кружка 5 6 7 8 9 Итого 

Спортивно-оздоровительное ОФП 1 1 1 1 1 5 
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